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METTERSI IN GIOCO CON I PROPRI FIGLI 
 

 

 
 

Itinerario formativo  
sul rapporto educativo genitori-figli nello sport 

 
Il percorso formativo è destinato a genitori ed educatori di ragazzi/e dai 6 ai 14 anni che partecipano alle 
attività sportive promosse dalla FeSTA. Esso è strutturato in tappe che prevedono 2 convocazioni delle 
famiglie a livello decentrato (I e III tappa) ed un momento plenario a livello decanale (V tappa). 
 
LE TAPPE DEL PERCORSO 
 

Prima tappa: l’incontro di provocazione 
Le famiglie vengono sollecitate alla riflessione sulle 
situazioni “patologiche” nel rapporto genitori-figli in 
ambito sportivo. 
 

Seconda tappa: la riflessione personale guidata 
I genitori rielaborano a casa attraverso un questionario 
le sollecitazioni ricevute nella prima tappa. 
 

Terza tappa: il focus group 
Una equipe di educatori animerà il confronto tra i 
genitori in piccoli “gruppi di discussione”.  
 

Quarta tappa: l’elaborazione di un progetto di intervento 
L’equipe di educatori raccoglie le proposte emerse 
ed elabora un progetto di intervento sul campo. 
 

Quinta tappa: l’incontro plenario di testimonianza 
Le famiglie sono invitate ad un incontro plenario alla 
presenza di personalità dello sport educativo. 

DATE E LUOGHI DEGLI INCONTRI 
 

I e III Tappa 
 

Oratorio l’Agorà di Carate - ore 21 - via A. Colombo 2 
VENERDÌ 11 GENNAIO 2008 - VENERDÌ 25 GENNAIO 2008 
 

Oratorio di Triuggio - ore 21 - Via Marconi 1 
MARTEDÌ 15 GENNAIO 2008 - MARTEDÌ 29 GENNAIO 2008 
 

Oratorio di Besana Brianza - ore 21 - piazza Cuzzi 8 
VENERDÌ 18 GENNAIO 2008 - VENERDÌ 1 FEBBRAIO 2008 
 

V Tappa 
L’incontro plenario si svolgerà nel mese di febbraio, 
in luogo e data comunicati in seguito. 
 
L’itinerario formativo è coordinato da uno psicologo 
esperto in psicologia dello sport.  
Negli incontri con i genitori è garantito un servizio di 
animazione per i figli presenti. 

 
Informazioni presso gli oratori e le ASDO di appartenenza, oppure presso la sede decanale della FeSTA 

tel/fax 0362.901392 – email: info@torneidellamicizia.it – sito internet: www.torneidellamicizia.it 
 


